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Séjour, salon, salle a
manger et cuisine
forment un seul et

méme volume en rez-
de-chaussée oil I'on
remarque |"alternance
de murs en bois
massif et peints.

Parce que prés de
Mouthe il peut faire
froid, on réve d'azur
dans la salle de bains
nichée sous les toits

Ce chalet a &té construit
en madriers empilés de
80mm d'épaisseur, avec
les assemblages d'angle
et les tétes de solives
débordants en fagades,
bien caractéristiques de
ce mode de construction.
L'épicéa du Jura a
ensuite été lasuré.

En partenariat avec |'Association Francaise des Constructeurs
de Maisons Bois, nous vous proposons de decouvrir

une maison sous ses aspects techniques et budgétaires.

Il s'agit de données chiffrées fournies par les constructeurs,
dans les configurations précises de la réalisation.

ENERGIE
Chauffage au fioul avec chauffe-eau et
plancher chauffant.
Cheminée a bois dans le salon pour |'agré-
ment.
Consommation : Environ 3 500 l/an
(Prix moyen du litre : 0,38 €)
Zone climatique :  H1 en confort d'hiver,
Ec en confort d'été.

quelques kilometres de Mouthe, le vil-
lage le plus froid de France, dans le
Haut-Doubs, les notions d'isolation et
de chauffage sont des préoccupations
majeures de tout projet de construction. Il en
va, en effet, de confort dans I'habitat et d'im-
portantes sources d'économie, quand les per-
formances thermigues sont au rendez-vous.
Dans ce paysage boisé de moyenne montagne,
le chalet trouve naturellement sa place. Sa forme
compacte, avec un toit & deux pans dont la
faible inclinaison permet de conserver la neige
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__PERMIS DE CONSTRUIRE
Dépot PC: 25 avril 1999
Début de chantier: 15 septembre 1999
Début de montage de la structure bois ;
e ler décembre 1999
Livraison : 28 mars 2000
Nombre d'entreprises intervenantes: 7
Garanties, assurances : Marchés séparés,
assurances décennales.

et ses petites fenétres equipées de volets parti-
cipent a ce souci de protection contre le froid.
Ici, le propriétaire a choisi un type de construc-
tion un peu particulier. Il s"agit d'une structure
en madriers massifs empilés de 80 mm d'épais-
seur, doublés d'un isolant en laine de roche et
d'un parement intérieur en lambris et plagues
de platre. Il aurait pu tout aussi bien opter pour
un madrier de section plus large, jusqu’a
150mm d’épaisseur, qui aurait répondu aux
normes d'isolations nécessaires, mais il ne sou-
haitait pas un intérieur tout bois. Cette mixité
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ISOLATION

Parois extérieures : Madriers massifs
d'épicéa de 80 mm + 75 mm de laine de
roche + lambris d'épicéa 18 mm.
Coefficient K de la paroi = 0.36 W/m2.°C
Toiture : 100 mm de mousse de polysty-
réne extrudé. Pose en continue sans pont
thermique. Coefficient K : 0,25 W/im2.°C

des matériaux permet d*alterner les décorations
des pans de murs. A la différence d'une
construction en bois empilé ol les réseaux
d'électricité et d'eau circulent 8 l'intérieur des
madriers percés selon les schéemas de montage,
dans ce cas, tout passe dans I'épaisseur du
doublage. La construction s'effectue par empi-
lage des madriers rainurés jusqu'au faitage,
pose de la charpente, des planchers et des
menuiseries, puis le second ceuvre intervient
dans des conditions similaires a la construction
traditionnelle. @



Le chalet est construit sur un grand garage
maconné de prés de 100m’, enfour par un
apport de terre formant une butte jusqu'au
niveau du rez-de-chaussée. La simplicite du
yolume initial est agrémentée d'un retrait au
centre de la facade principale pour menager un
balcon a I'étage. Un pan de toit vient couvrir le
porche d'entrée et son sas, La distribution des
espaces s'organise autour d'un grand volume
camprenant la cuisine, le salen, la salle a manger
ot le s&jour, ouvert jusqu'au faltage grace a une
mezzanine. Une chambre et un bureau complé-
tent le premier niveau. A I'étage, les chambres
benéficient dimpartantes surfaces de range-
ment dans la pente de tait inférieure a 1,80m
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| PLANCHERS | ESPACE R VOLUME DE BOIS
En rez-de-chaussée, dalle béton | | Superficie du terrain : 929 m' 47 m’'
et plancher chauffant. _ SHOB : 325,03 m'
| Al'étage : lambris 12 mm + laine de roche SHON : 151,64 m* |
compressée 30 mm + panneau de parti- Volume habitable : 313 m’
cule 22 mm. | - Parois extérieures : Madriers massifs
Coefficient K du plancher : 0,71 W/m2.°C. ‘ L drpal ‘ d'épicéa de 80 mm + 75 mm de laine de
| | i roche + lambris d'épicéa 18 mm.
i I DISTRIBUTION Coefficient K de la paroi = 0.36 Wim2.°C
: o de ces : e W Toiture : 100 mm de mousse de polysty-
PRIX TT( Nombre d' g efa o5 e W réne extrudé. Pose en continue sans pont
Construction : ‘ g€ — | thermique. Coefficient K ; 0,25 W/m2.°C
Terrassement, VRD, reseaux : 10 670€ Rez-de-chaussée Superficie du terrain : 929 m’
Gros ceuvre, soubassement : 22 867 € Hall éf dégagemerﬁ" 960 SHOB : 325,03 m'
Structure montée, hors d'eau, hors d'air : Séjour-salon T 5398m SHON : 151,64 m'
69370€ e = T | Volume habitable : 3713 m’
Electricité : 6100€ Bureau : 926 m
Isolation des murs extérieurs: 10 670€ Chambre 1: 13m ENTRETIEN
Plomberie, sanitaire : 15240€ Toilettes : 25w Madriers lasurés 3 couches. Entretien tous
Chape et revétements de sols: 12 195€ Total : 96,64 m' les 2 a 4 ans en fonction de I'exposition.
Lasure extérieure : 3050€ — T B
Zinguerie : 1830€ Etage :
Total: 151982€ | Chambre2: 1292w +ET-
(996 936 FTTC) Chambre 3: — 129200 | | Points forts;
| Sallede bains: o __?S_rn -Une isolation thermlque de hi haut niveau
Agréments Toilettes : ~2m'|  -Ungros volume de bois
Cheminée ; 3L Mezzanine: 18,97 m’ -Esthétisme des facades St
Cuisine intégree : 3900€ Total : T 5356m
Cléture et portail : 7620€ i T il | Points faibles:
| Sous-sol : - ~Prix, a rapprocher du niveau élevé
G ; 4 m i
MENUISERIES EXTERIEURES | | Aoyt couvert: ?32,“ S
En bois lamellé collé, 3 plis, 68 mm, e 2366m | o
avec double vitrage 4/16/4 super isolant | Chauffere:  1143m’ Y.
a couche d'argent faiblement émissive. Dégagement : — 83m (
Coefficient K du vitrage : O T T 97,94m A F c O B 0 I S )

1,1 Wim2.°C + volets bois 28 mm.

Assoclation Francaise des Constructeurs Bois | |
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